Notion: praktisks celvedis

1.

Kas ir Notion?

Notion ir daudzfunkcionala digitala darba vide, kas izveidota, lai palidzétu cilvékiem un

komandam organizét informaciju, parvaldit projektus, sadarboties un palielinat produktivitati.

Ta apvieno vairakus rikus viena platforma, tostarp:

Piezimes un dokumentus
Uzdevumu parvaldibu
Datubazes

Projektu planosanu
Komandas sadarbibu

MI atbalstitu palidzibu

Notion plasi izmanto jaunuznémumi, uznéméji, studenti, arstata specialisti un uznémumi, jo tas lauj

lietotajiem izveidot elastigas un |oti pielagojamas darba vides.

Viena no lielakajam Notion priekSrocibam ir ta spéja pielagoties dazadam vajadzibam. To var

izmantot ka:

Personigo planotaju
Jaunuznémuma parskata paneli
Zinasanu bazi

Satura kalendaru

Biznesa planosanas riku

Komandas sadarbibas darba vidi

Jaunajiem uznéméjiem Notion ir Tpasi noderigs, jo tas palidz vienuviet organizét idejas, uzdevumus

un projektus, vienlaikus piedavajot art M| atbalstitas produktivitates funkcijas.

Oficiala timekla vietne: https://www.notion.com
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2. Kapéc izmantot Notion?

Notion ir noderigs, jo tas apvieno organizé$anas, sadarbibas un produktivitates rikus viena

platforma.
Galvenie ieguvumi jaunajiem uznémeéjiem
1. Sakartojiet visu vienuviet: lietotaji var parvaldit visu viena darba vidé.

2. Vienkar$a komandas sadarbiba: vairaki lietotdji var stradat tajas pasas lapas, kopigi redigét

dokumentus, pieskirt uzdevumus un atstat komentarus.

3. Elastigs un pielagojams: lietotaji var veidot lapas, parskata panelus, datubazes un darba

plusmas atbilstoSi sava jaunuznémuma vajadzibam.

4. Piemeérots iesacéjiem: vienkarsa vilksanas un nomesanas funkcionalitate un veidnes padara to

pieejamu art iesacgjiem.
5. Ml atbalstita produktivitate
Notion MI var palidzet lietotajiem:

e Apkopot informaciju

e Generét tekstu

e Generétidejas

e Uzlabot rakstito tekstu
e Sakartot piezimes

¢ lzveidot ricibas planus

6. Pieejama bezmaksas versija: bezmaksas versija ir ieklautas daudzas funkcijas, kas

piemérotas studentiem un jaunajiem jaunuznémumiem.
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3. Darba saksana ar Notion

1. solis — izveidojiet kontu

Apmeklgjiet https://www.notion.com

Noklikskiniet uz “Get Notion Free”

Apstipriniet savu e-pasta adresi

1.
2
3. Registréjieties, izmantojot savu e-pastu, Google kontu vai Apple kontu
4
5

Izveidojiet savas darba vides nosaukumu

Meet the
night shift.

gents kee

Get Notion free Request a demo

clay - M

Keep work moving 24/7.

Notion: konta izveide

®

Notion: your Al workspace.

Tip: Use your work email (if you have one) so
it's easier for your team to join you on Notion

Google Apple Microsoft

2. solis — izveidojiet savu pirmo lapu

Lapas ir Notion pamata elementi. Lai izveidotu lapu:

b=

Atveriet kreiso sanjoslu
Noklikskiniet uz “+ Add new”

Pievienojiet lapas nosaukumu

Izvélieties tuksu lapu vai veidni

Welcome to
Notion!

B Keop exploring!
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Addto (3) Private

w Al meeting note

(] = Fs
Empty page Empty database Build with Al

Suggested
% Getting Started o

Tasks Tracker Projects
Tasks Tracker Projects

Mex started In progres: Dans
bot 2artsd

@
[® Notion Desktop In prograzs G
(-]

Dona
I\ Library

Document Hub Brainstorm

Document Hub Brainstorm Session

# New chat

New page title

New page title
M Getting Started

To Do List

Notion: pirmas lapas izveide
3. solis — izmantojiet blokus

Viss Notion vide tiek veidots, izmantojot “blokus”. Bloki var ietvert: tekstu, virsrakstus,

kontrolsarakstus, attélus, tabulas, saites, video un datubazes

Lai pievienotu bloku:

1. Tuks$a rinda ierakstiet “/”
2. lzvélieties bloka veidu

3. Noderigi bloki iesacgjiem:
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Virsraksts

Daramo darbu saraksts
Tabula

IzvérSamais saraksts

|zceltais pazinojums

New page title

New page title

T Text ,/todd
H1 Heading 1
Hz Heading 2 Filtered results
Hs Heading 3

Ha Heading 4 *= To-dolist [ Revisit push notifig
laHeading
:Z Bulleted list

strategy

- ) 3= To-dolist

1= Numbered list Track tasks with a to-do

4= To-dolist list
Close menu

Close menu

ocks

[] Read step 4

Notion: daramo darbu saraksta izveide ar blokiem
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4. VienkarSa jaunuznémuma parskata panela izveide
Parskata panelis palidz vienuviet sakartot svarigu informaciju par jaunuznémumu.
leteicamas parskata panela sadalas:

e Uzdevumu saraksts: sekojiet [idzi uzdevumiem un terminiem.

e Biznesa mérki: pierakstiet ménesSa vai nedélas mérkus.

e Sanaksmju piezimes: glabajiet idejas un parrunu kopsavilkumus.

e Satura planotajs: planojiet socialo mediju vai marketinga kampanas.

o Ml eksperimenti: sekojiet [idzi MI rikiem un automatizacijas idejam.
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5. Datubazu izmantosana Notion vide

Datubazes ir viena no spécigakajam Notion funkcijam.

Datubazes var attélot ka:

e Tabulas

o Délus

e Kalendarus
e Sarakstus

e Laika skalas

Datubazes piemeérs

Uzdevums Statuss Termins
Izveidot logotipu Procesa 10. marts
Palaist Instagram lapu Pabeigts 12. marts
Biznesa izpéte Gaida izpildi 15. marts

Ka izveidot datubazi

1. lerakstiet “/table”
2. lzvélieties “Table — Full Page” vai “Inline Table”
3. Pievienojiet kolonnas, pieméram:

e Uzdevums

e Statuss
e Termins
e Prioritate

4. Saciet pievienot uzdevumus un informaciju
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E8 Table view

<= Table of contents

Close menu

Status Dead| ine*

Click to add a new column
Drag to add or remove columns

Table
13 Tumn into database

€> Fit to width

& Copy link to block [] Read step 4
[0) Duplicate

= e Status Deadline Priority
@ Delete

& Comment

(4 Suggest edits

Notion: tabulas izveide un parveidoSana par datubazi
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6. Ka izmantot Notion Ml

Tas var palidzét lietotajiem:

e Generét tekstu
e Apkopot saturu
e Generét idejas

e Uzlabot rakstito tekstu

e |zveidot ricibas sarakstus

e Tulkot saturu

e Sakartot piezimes

Notion MI ir MI atbalstits asistents, kas ir tieSi integréts Notion darba vidé.

1. solis — atveriet lapu: atveriet jebkuru Notion lapu.

2. solis — jautajiet MI: ierakstiet “/ai” vai noklikskiniet uz “Jautat MI”.

3. solis — ievadiet uzvedni: uzvednu pieméri: “Generé jaunuznémuma idejas videi

draudzigiem produktiem”, “lzveido socialo mediju planu mazam uznémumam?”, “apkopo Sis

sanaksmes piezimes”, “Uzraksti profesionalu e-pastu”.

4. solis — parskatiet un redigéjiet: vienmeér parskatiet Ml generéto saturu un, ja

nepiecieSams, to uzlabojiet.

Al Meeting Notes
7 Al Block
7= Ask Al

Toggle list

Code - Mermaid

Dovetail

Toggle list

Close menu

Notion: M| mijiedarbiba

Your improved Notion Al

Here are a few things | can do, or ask me anything!

\_‘ Personalize your Notion Al

X Translate this page
@, Analyze for insights

() Create atask tracker

What you did
= Edited: 11 page;

= Edited "New page title —2026-05-1217:27 (Bucharest
time) @

Other pages you edited (same session)
= “Check the box to mark items as done” @

= “Clicl ie New button to add a task” [§
= “ToDolist” [®

« “Bxample sub-page’ @

. "Gel

= “Click the due date to chav°‘ m
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. Padomi iesacéjiem

Saglabajiet vienkarsibu

o Saciet ar dazam lapam un pamata datubazem
Izmantojiet veidnes
o Notion piedava bezmaksas veidnes:
* Projektu parvaldibai
* Jaunuznémuma planoSanai
»= Mérku izsekosanai
= Marketingam
Eksperimentéjiet pakapeniski
o Apgustiet vienu funkciju vienlaikus
Apvienojiet cilveka radosumu ar Mi
o Ml var atbalstit produktivitati, tacu cilvéka parskatiSana un radoSums joprojam ir
batiski.
Sakartojiet informaciju skaidri

o lzmantojiet virsrakstus, krasas, ikonas un sadalas, lai uzlabotu parskatamibu.

. Oficialie Notion resursi

e Oficiala timekla vietne: https://www.notion.com
¢ Notion palidzibas centrs: https://www.notion.com/help

¢ Notion MI celvezi: https://www.notion.com/help/guides/category/ai

. leteicamas YouTube pamacibas

¢ Pilnigs celvedis iesacéjiem https://www.youtube.com/watch?v=Yu5YIi-Bf2I

e Notion pamaciba — pilns kurss iesacégjiem
https://www.youtube.com/watch?v=kOf3QSBV29Y

¢ Notion Ml pamaciba: vai tas tieSam ir ta vérts?
https://www.youtube.com/watch?v=SnbMRRZ2_Ag
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0. Noslegums

Notion ir jaudiga un elastiga platforma, kas palidz uznéméjiem organizet informaciju, parvaldit

projektus, sadarboties ar komandam un uzlabot produktivitati.

Jaunajiem uznéméjiem, kuri piedalas YAIE projekta, Notion var k|Gt par centralo darba vidi
jaunuznémuma attistibai, planosanai, komunikacijai un eksperimentésanai ar M| atbalstitam darba

plismam.

Apvienojot organizéSanas rikus ar Ml atbalstitu palidzibu, Notion veicina radoSumu, efektivitati un

inovacijas, vienlaikus paliekot pieejams iesacgjiem.

Dalibnieki tiek aicinati turpinat izpétit veidnes, darba plismas un Ml funkcijas, pielagojot platformu

saviem uznéméjdarbibas mérkiem.
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